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Vaccination antigrippale : les infirmiers libéraux de Meurthe-et-
Moselle tirent la sonnette d’alarme face à une baisse préoccupante 
de la couverture vaccinale 
Meurthe-et-Moselle, octobre 2025 – À l’heure où la campagne de vaccination contre la 
grippe saisonnière bat son plein, les infirmiers libéraux du département alertent sur une 
situation préoccupante : la couverture vaccinale continue de diminuer en France, malgré 
les risques sanitaires bien connus. En première ligne auprès des personnes âgées et 
fragiles, les infirmiers libéraux dénoncent des obstacles structurels et organisationnels 
qui freinent leur action. 

Une baisse alarmante malgré les chiffres de mortalité 

L’hiver dernier, la grippe a causé 17 600 décès et 29 000 hospitalisations en France. 
Pourtant, la mobilisation vaccinale s’essouffle : 

• Chez les plus de 65 ans, le taux de vaccination est passé de 56,8 % en 2022-2023 
à 53,7 % en 2024-2025. 

• Chez les personnes à risque de moins de 65 ans, il chute à 25,3 %, contre 31,6 % 
deux ans plus tôt. 

Ces chiffres sont bien en dessous de l’objectif de 75 % fixé par la Commission 
européenne pour les groupes à risque. À titre de comparaison, le Danemark atteint 78 % 
chez les seniors, le Portugal 75,8 %, tandis que la France se classe 11e en Europe. 

Les infirmiers libéraux : des acteurs de santé de proximité… invisibilisés 

Les infirmiers pouvaient déjà administrer le vaccin antigrippal, depuis 2023 ils peuvent 
également le prescrire, une avancée majeure pour toucher les personnes isolées ou à 
mobilité réduite. Pourtant, une enquête menée en mars 2025 par le Conseil 
Départemental de l’Ordre des Infirmiers de Meurthe-et-Moselle auprès de 985 
infirmiers titulaires de cabinet révèle une baisse moyenne de 60 % de l’activité 
vaccinale. 

Parmi les 303 répondants (31 % de taux de réponse), 82 % constatent une diminution 
significative de leur activité de vaccination. Cette baisse est d’autant plus préoccupante 



                                                                              
que les IDEL sont les professionnels les plus présents au domicile des patients 
fragiles, souvent les plus exposés aux formes graves de la grippe. 

« On nous demande d’être acteurs, mais on nous invisibilise », déplore une infirmière 
à Nancy. 

Les campagnes officielles orientent les patients vers les pharmaciens ou les médecins, 
reléguant les infirmiers libéraux au second plan, malgré leur rôle essentiel. 

Une concurrence déséquilibrée avec les pharmaciens 

87 % des infirmiers interrogés attribuent la baisse de leur activité vaccinale à la montée 
en puissance de la vaccination en officine. Ils regrettent le manque de traçabilité de 
l’acte, 70 % signalent des erreurs de traçabilité sur « Mon espace santé », où des actes 
sont parfois enregistrés par les pharmaciens sans avoir été réalisés, brouillant le 
parcours vaccinal du patient. 

Cette situation est particulièrement problématique pour les patients à mobilité réduite, 
contraints de se rendre en pharmacie pour obtenir leur vaccin, alors qu’un infirmier se 
rend déjà à leur domicile pour d’autres soins. 

Une défiance persistante post-Covid 

La crise sanitaire a laissé des séquelles : 

• 80 % des infirmiers évoquent une défiance accrue des patients envers la 
vaccination. 

• Le couplage grippe/Covid a été un frein pour 61 % d’entre eux. 
• 77 % ont été confrontés à des refus de vaccination. 

Ces freins ont des conséquences directes : surmortalité hivernale, pression 
hospitalière accrue, et propagation du virus. L’an dernier, 71 % des cas graves en 
réanimation n’étaient pas vaccinés. 

Des propositions concrètes pour relancer la vaccination 

Les infirmiers libéraux proposent plusieurs leviers pour améliorer la couverture 
vaccinale : 

• Simplifier le parcours vaccinal : permettre le stockage des vaccins dans les 
cabinets infirmiers, évitant aux patients fragiles de se déplacer inutilement. 

• Renforcer la concertation interprofessionnelle : médecins, pharmaciens et 
infirmiers doivent travailler ensemble pour une stratégie cohérente. 



                                                                              
• Valoriser les IDEL dans les campagnes nationales : leur rôle doit être reconnu 

et mis en avant comme cela a été le cas pendant la pandémie de covid19 
• Lutter contre la désinformation : une communication claire et accessible est 

essentielle pour rétablir la confiance. 

« La grippe est perçue comme bénigne, alors qu’elle reste mortelle pour les plus 
fragiles », rappellent les professionnels. 

Enfin, 66 % des infirmiers libéraux sont eux-mêmes vaccinés contre la grippe, preuve 
de leur engagement en faveur de la santé publique. 

Se vacciner c’est se protéger mais aussi protéger les autres. 

Face à l’intensité de l’épidémie de grippe l’hiver dernier,  87 hôpitaux ont déclenché le 
plan blanc ce qui a eu pour conséquences de déprogrammer des interventions mais 
aussi le rappel du personnel infirmier sur son temps de repos 

 

Nancy, le 28 octobre 2025 
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